
AL SACRO CUORE DI GESÙ
Offerta dell’ora di guardia

Mio dolcissimo Divin Salvatore
Gesù, io vi offro questa ora di
guardia, durante la quale in unio-
ne (si nominano i Santi protetto-
ri dell’ora scelta) desidero di
amarvi, glorificarvi e consolare il
Vostro adorabile cuore col mio
amore. Accettate a questo fine i
miei pensieri, le parole, le azioni,
le pene e soprattutto il mio cuo-
re, che Vi dono senza riserva,
perché lo consumiate nel fuoco
del Vostro divino amore.

INTENZIONE DI PREGHIERE
E DI SACRIFICI PER L’ANNO 2010

Con approv. Ecclesiastica - G. On. al S. Cuore

AGOSTO

1° venerdì

Biglietto zelatore
della Guardia

d’Onore al S. Cuore

GLORIA
AMORE

RIPARAZIONE

6
La Lettera di san Paolo agli Efesi-
ni afferma, che "Dio, ricco di mi-
sericordia, per il grande amore
con il quale ci ha amato, da mor-
ti che eravamo per le colpe, ci ha
fatti rivivere con Cristo... ci ha
anche risuscitato e ci ha fatto se-
dere nei cieli " (Ef 2, 4-6). In Lui
ci è stata rivelata e donata tutta la
novità rivoluzionaria del Vangelo:
l'Amore che ci salva e ci fa vivere
già nell'eternità di Dio. 
Essere in Cristo Gesù è già sede-
re nei cieli
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Biglietto zelatore
della Guardia d’Onore al S. Cuore

APRILE2010

AL SACRO CUORE DI GESÙ
Offerta dell’ora di guardia

Mio dolcissimo Divin Salvatore
Gesù, io vi offro questa ora di
guardia, durante la quale in unio-
ne (si nominano i Santi protetto-
ri dell’ora scelta) desidero di
amarvi, glorificarvi e consolare il
Vostro adorabile cuore col mio
amore. Accettate a questo fine i
miei pensieri, le parole, le azioni,
le pene e soprattutto il mio cuo-
re, che Vi dono senza riserva,
perché lo consumiate nel fuoco
del Vostro divino amore.

INTENZIONE DI PREGHIERE
E DI SACRIFICI PER L’ANNO 2010

Con approv. Ecclesiastica - G. On. al S. Cuore

APRILE

1° venerdì

Biglietto zelatore
della Guardia

d’Onore al S. Cuore

GLORIA
AMORE

RIPARAZIONE

2
Nell’enciclica “Deus caritas est” il
punto di partenza è stato proprio
lo sguardo rivolto al costato trafit-
to di Cristo (cfr.Gv. 19, 37). Non
è un Cuore simbolo e basta. Di-
venta il motivo di esistere, perché
da quel Cuore riceviamo tutto: ri-
ceviamo la salvezza, la speranza.
Quel Cuore ha espresso al massi-
mo la Carità: donare tutto per gli
altri. Imitare Cristo,per noi tutti
è fonte per rialzare lo sguardo e
dare sempre senso alla vita.
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Biglietto zelatore
della Guardia d’Onore al S. Cuore

DICEMBRE2010

AL SACRO CUORE DI GESÙ
Offerta dell’ora di guardia

Mio dolcissimo Divin Salvatore
Gesù, io vi offro questa ora di
guardia, durante la quale in unio-
ne (si nominano i Santi protetto-
ri dell’ora scelta) desidero di
amarvi, glorificarvi e consolare il
Vostro adorabile cuore col mio
amore. Accettate a questo fine i
miei pensieri, le parole, le azioni,
le pene e soprattutto il mio cuo-
re, che Vi dono senza riserva,
perché lo consumiate nel fuoco
del Vostro divino amore.

INTENZIONE DI PREGHIERE
E DI SACRIFICI PER L’ANNO 2010

Con approv. Ecclesiastica - G. On. al S. Cuore

DICEMBRE

1° venerdì

Biglietto zelatore
della Guardia

d’Onore al S. Cuore

GLORIA
AMORE

RIPARAZIONE

3
Il culto e la devozione al Cuore di
Gesù è vera spiritualità e devozione.
Essere cristiano è possibile soltanto
con lo sguardo posato sul costato
trafitto dalla lancia. La silenziosa
adorazione non è rischio di ripiega-
mento su noi stessi perchè apre ad
essere per gli altri sorgente da cui
promanano “fiumi di acqua viva”
(Gv 7,38; Enc. Deus caritas est,7).
Diventa una “chiamata” ad essere
sensibili alla volontà salvifica di
Dio, come Maria.  
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Biglietto zelatore
della Guardia d’Onore al S. Cuore

FEBBRAIO2010

AL SACRO CUORE DI GESÙ
Offerta dell’ora di guardia

Mio dolcissimo Divin Salvatore
Gesù, io vi offro questa ora di
guardia, durante la quale in unio-
ne (si nominano i Santi protetto-
ri dell’ora scelta) desidero di
amarvi, glorificarvi e consolare il
Vostro adorabile cuore col mio
amore. Accettate a questo fine i
miei pensieri, le parole, le azioni,
le pene e soprattutto il mio cuo-
re, che Vi dono senza riserva,
perché lo consumiate nel fuoco
del Vostro divino amore.

INTENZIONE DI PREGHIERE
E DI SACRIFICI PER L’ANNO 2010

Con approv. Ecclesiastica - G. On. al S. Cuore

FEBBRAIO

1° venerdì

Biglietto zelatore
della Guardia

d’Onore al S. Cuore

GLORIA
AMORE

RIPARAZIONE

5
Dall'orizzonte infinito del suo
amore trinitario Dio entra nei li-
miti della storia e della condizione
umana, prende un corpo e un
cuore; contemplare e incontrare
l'infinito nel finito, il Mistero in-
visibile e ineffabile nel Cuore
umano di Gesù, il Nazareno.
Anche noi impariamo il  movi-
mento dello Spirito: discendere e
porre al centro il Sacro Cuore:
amore visibile di Colui che si fa
carne.

www.parrocchiasancamillo.it
e-mail:info@parrocchiasancamillo.it

Direzione Generale 
Associazione Guardia
d’Onore al Sacro 
Cuore di Gesù

Basilica Parrocchiale 
S. Camillo de Lellis
Via Sallustiana, 24 
00187 Roma
Tel. 06 48 18 188

Conto Corrente postale
n. 33086000

LIBERAMENTE TRATTE DALLA PAROLA 
E DAGLI SCRITTI DI PAPA BENEDETTO XVI



Biglietto zelatore
della Guardia d’Onore al S. Cuore

GENNAIO2010

AL SACRO CUORE DI GESÙ
Offerta dell’ora di guardia

Mio dolcissimo Divin Salvatore
Gesù, io vi offro questa ora di
guardia, durante la quale in unio-
ne (si nominano i Santi protetto-
ri dell’ora scelta) desidero di
amarvi, glorificarvi e consolare il
Vostro adorabile cuore col mio
amore. Accettate a questo fine i
miei pensieri, le parole, le azioni,
le pene e soprattutto il mio cuo-
re, che Vi dono senza riserva,
perché lo consumiate nel fuoco
del Vostro divino amore.

INTENZIONE DI PREGHIERE
E DI SACRIFICI PER L’ANNO 2010

Con approv. Ecclesiastica - G. On. al S. Cuore

GENNAIO

1° venerdì

Biglietto zelatore
della Guardia

d’Onore al S. Cuore

GLORIA
AMORE

RIPARAZIONE

1
Il Cuore di Cristo, simbolo del-
la fede cristiana particolarmente
caro al popolo, ai mistici e ai
teologi, esprime e riassume in
modo semplice e autentico il
mistero dell'Incarnazione e della
Redenzione.  Con umiltà diamo
spazio al linguaggio dei piccoli
e non dei sapienti per continua-
re lo  stile di Cristo, scelto per ri-
velare a tutti la "buona novella"
dell'amore.
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Biglietto zelatore
della Guardia d’Onore al S. Cuore

GIUGNO2010

AL SACRO CUORE DI GESÙ
Offerta dell’ora di guardia

Mio dolcissimo Divin Salvatore
Gesù, io vi offro questa ora di
guardia, durante la quale in unio-
ne (si nominano i Santi protetto-
ri dell’ora scelta) desidero di
amarvi, glorificarvi e consolare il
Vostro adorabile cuore col mio
amore. Accettate a questo fine i
miei pensieri, le parole, le azioni,
le pene e soprattutto il mio cuo-
re, che Vi dono senza riserva,
perché lo consumiate nel fuoco
del Vostro divino amore.

INTENZIONE DI PREGHIERE
E DI SACRIFICI PER L’ANNO 2010

Con approv. Ecclesiastica - G. On. al S. Cuore

GIUGNO

1° venerdì

Biglietto zelatore
della Guardia

d’Onore al S. Cuore

GLORIA
AMORE

RIPARAZIONE

4
Il primo venerdì del mese, la ri-
parazione, l’adorazione … sono
tutte forme che tengono viva la
devozione. Abbiamo però biso-
gno di recuperare soprattutto il
valore del Cuore, il dono che
questo Cuore possiede, e cioè la
Carità: riconoscere che ognuno
ha un valore come persona per-
chè Gesù si commuove dinanzi
alla debolezza umana e perdona.
Comunica con gioia la capacità
di sentirsi sempre amati da Dio.
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Biglietto zelatore
della Guardia d’Onore al S. Cuore

LUGLIO2010

AL SACRO CUORE DI GESÙ
Offerta dell’ora di guardia

Mio dolcissimo Divin Salvatore
Gesù, io vi offro questa ora di
guardia, durante la quale in unio-
ne (si nominano i Santi protetto-
ri dell’ora scelta) desidero di
amarvi, glorificarvi e consolare il
Vostro adorabile cuore col mio
amore. Accettate a questo fine i
miei pensieri, le parole, le azioni,
le pene e soprattutto il mio cuo-
re, che Vi dono senza riserva,
perché lo consumiate nel fuoco
del Vostro divino amore.

INTENZIONE DI PREGHIERE
E DI SACRIFICI PER L’ANNO 2010

Con approv. Ecclesiastica - G. On. al S. Cuore

LUGLIO

1° venerdì

Biglietto zelatore
della Guardia

d’Onore al S. Cuore

GLORIA
AMORE

RIPARAZIONE

2
All'instancabile predilezione divi-
na, Israele risponde con indiffe-
renza e addirittura con ingratitu-
dine. "Più li chiamavo, più si al-
lontanavano da me" (Osea cap. 11
v. 2). Tuttavia Egli mai abbando-
na, perché "il mio cuore si com-
muove dentro di me, il mio inti-
mo freme di compassione" (v. 8):
un amore misterioso del cuore di
Dio. Non arrendersi dinanzi al ri-
fiuto anzi prendere su di sé la
passione dell'Unigenito Figlio di
Dio per l'uomo.
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Biglietto zelatore
della Guardia d’Onore al S. Cuore

MAGGIO2010

AL SACRO CUORE DI GESÙ
Offerta dell’ora di guardia

Mio dolcissimo Divin Salvatore
Gesù, io vi offro questa ora di
guardia, durante la quale in unio-
ne (si nominano i Santi protetto-
ri dell’ora scelta) desidero di
amarvi, glorificarvi e consolare il
Vostro adorabile cuore col mio
amore. Accettate a questo fine i
miei pensieri, le parole, le azioni,
le pene e soprattutto il mio cuo-
re, che Vi dono senza riserva,
perché lo consumiate nel fuoco
del Vostro divino amore.

INTENZIONE DI PREGHIERE
E DI SACRIFICI PER L’ANNO 2010

Con approv. Ecclesiastica - G. On. al S. Cuore

MAGGIO

1° venerdì

Biglietto zelatore
della Guardia

d’Onore al S. Cuore

GLORIA
AMORE

RIPARAZIONE

7
La devozione al Sacro Cuore non è
fatta di pratiche. E’ una spirituali-
tà che trova nel Cristo-Figlio l’at-
teggiamento che dobbiamo avere
verso Dio-Padre, e dal Padre rice-
viamo la serenità e la gioia di vive-
re per poter andare ai fratelli e ser-
virli nei loro bisogni e nella loro
realtà. Avere e dare questa consa-
pevolezza: devozione vera è un
“cuore che vede” Dio-Padre, é un
“cuore che vede” tutti come fra-
telli e figli Suoi. 
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Biglietto zelatore
della Guardia d’Onore al S. Cuore

MARZO2010

AL SACRO CUORE DI GESÙ
Offerta dell’ora di guardia

Mio dolcissimo Divin Salvatore
Gesù, io vi offro questa ora di
guardia, durante la quale in unio-
ne (si nominano i Santi protetto-
ri dell’ora scelta) desidero di
amarvi, glorificarvi e consolare il
Vostro adorabile cuore col mio
amore. Accettate a questo fine i
miei pensieri, le parole, le azioni,
le pene e soprattutto il mio cuo-
re, che Vi dono senza riserva,
perché lo consumiate nel fuoco
del Vostro divino amore.

INTENZIONE DI PREGHIERE
E DI SACRIFICI PER L’ANNO 2010

Con approv. Ecclesiastica - G. On. al S. Cuore

MARZO

1° venerdì

Biglietto zelatore
della Guardia

d’Onore al S. Cuore

GLORIA
AMORE

RIPARAZIONE

5
In silenzio!... Bisogno di sentire
non solo il battito del proprio
cuore, ma, più in profondità, il
pulsare di una presenza affidabile,
percepibile con la fede e tuttavia
molto più reale: la presenza di
Cristo, cuore del mondo.
Perché ogni associato, nell’Ora di
Guardia, attinga dentro di sé, in
adorante ascolto, alla Sorgente di
Bontà per profumare d’amore
l'avvicendarsi delle diverse situa-
zioni e la fatica della quotidianità.
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Biglietto zelatore
della Guardia d’Onore al S. Cuore

NOVEMBRE2010

AL SACRO CUORE DI GESÙ
Offerta dell’ora di guardia

Mio dolcissimo Divin Salvatore
Gesù, io vi offro questa ora di
guardia, durante la quale in unio-
ne (si nominano i Santi protetto-
ri dell’ora scelta) desidero di
amarvi, glorificarvi e consolare il
Vostro adorabile cuore col mio
amore. Accettate a questo fine i
miei pensieri, le parole, le azioni,
le pene e soprattutto il mio cuo-
re, che Vi dono senza riserva,
perché lo consumiate nel fuoco
del Vostro divino amore.

INTENZIONE DI PREGHIERE
E DI SACRIFICI PER L’ANNO 2010

Con approv. Ecclesiastica - G. On. al S. Cuore

NOVEMBRE

1° venerdì

Biglietto zelatore
della Guardia

d’Onore al S. Cuore

GLORIA
AMORE

RIPARAZIONE

5
Le debolezze devono ricondurci al
Cuore di Gesù. I peccatori, con-
templandoLo, apprendono da Lui
il necessario "dolore dei peccati"
che li riconduce al Padre: questo
vale ancor più per i sacri ministri.
Nulla fa soffrire tanto la Chiesa,
Corpo di Cristo, quanto i peccati
dei suoi pastori. L’umile, accorata
e incessante domanda al Cuore di
Gesù preservi dal terribile rischio
di danneggiare coloro che siamo
tenuti a salvare. 
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Biglietto zelatore
della Guardia d’Onore al S. Cuore

OTTOBRE2010

AL SACRO CUORE DI GESÙ
Offerta dell’ora di guardia

Mio dolcissimo Divin Salvatore
Gesù, io vi offro questa ora di
guardia, durante la quale in unio-
ne (si nominano i Santi protetto-
ri dell’ora scelta) desidero di
amarvi, glorificarvi e consolare il
Vostro adorabile cuore col mio
amore. Accettate a questo fine i
miei pensieri, le parole, le azioni,
le pene e soprattutto il mio cuo-
re, che Vi dono senza riserva,
perché lo consumiate nel fuoco
del Vostro divino amore.

INTENZIONE DI PREGHIERE
E DI SACRIFICI PER L’ANNO 2010

Con approv. Ecclesiastica - G. On. al S. Cuore

OTTOBRE

1° venerdì

Biglietto zelatore
della Guardia

d’Onore al S. Cuore

GLORIA
AMORE

RIPARAZIONE

1
Per i ministri al servizio del Vange-
lo, è certamente utile lo studio
con una accurata e permanente
formazione teologica e pastorale,
ma è ancor più necessaria quella
"scienza dell'amore" che si ap-
prende solo nel "cuore a cuore"
con Cristo. È Lui a chiamare per
spezzare il pane del suo amore, per
rimettere i peccati e per guidare il
gregge. Per questo mai allontanar-
si dalla sorgente dell'Amore che è
il suo Cuore trafitto sulla croce. 
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Biglietto zelatore
della Guardia d’Onore al S. Cuore

SETTEMBRE2010

AL SACRO CUORE DI GESÙ
Offerta dell’ora di guardia

Mio dolcissimo Divin Salvatore
Gesù, io vi offro questa ora di
guardia, durante la quale in unio-
ne (si nominano i Santi protetto-
ri dell’ora scelta) desidero di
amarvi, glorificarvi e consolare il
Vostro adorabile cuore col mio
amore. Accettate a questo fine i
miei pensieri, le parole, le azioni,
le pene e soprattutto il mio cuo-
re, che Vi dono senza riserva,
perché lo consumiate nel fuoco
del Vostro divino amore.

INTENZIONE DI PREGHIERE
E DI SACRIFICI PER L’ANNO 2010

Con approv. Ecclesiastica - G. On. al S. Cuore

SETTEMBRE

1° venerdì

Biglietto zelatore
della Guardia

d’Onore al S. Cuore

GLORIA
AMORE

RIPARAZIONE

3
"…rimanere nel suo amore" (cfr. Gv
15, 9) vale per ogni battezzato; nel-
l’Anno Sacerdotale, tale invito risuo-
na con maggiore forza per i sacerdo-
ti. "Il sacerdozio è l'amore del Cuore
di Gesù". Da questo Cuore è scaturi-
to il dono del ministero sacerdotale
per servire, umilmente e autorevol-
mente, il sacerdozio comune dei fe-
deli. Rimanere nel suo amore esige
fedeltà piena a Cristo ed incessante
unione con Lui. 

www.parrocchiasancamillo.it
e-mail:info@parrocchiasancamillo.it

Direzione Generale 
Associazione Guardia
d’Onore al Sacro 
Cuore di Gesù

Basilica Parrocchiale 
S. Camillo de Lellis
Via Sallustiana, 24 
00187 Roma
Tel. 06 48 18 188

Conto Corrente postale
n. 33086000

LIBERAMENTE TRATTE DALLA PAROLA 
E DAGLI SCRITTI DI PAPA BENEDETTO XVI


